
もっと知りたい！すみだのミュージアム
～たばこと塩の博物館編～

たばこと塩の博物館～特別展～
嗅ぎたばこ入れ　人々を魅了した小さな容器

日　時 10月6日（日）14：00～15：30　 場　所 視聴覚室　 定　員 80名（抽選）　
対　象 どなたでも（定員に満たない場合区外の方も可）　
受講料 無料　 締　切 9月20日（金）　 申込方法 往復はがき　ホームページ

たばこと塩の博物館は2015年に渋谷区から墨田区に移転し、専売品である「たばこ」と「塩」の歴史と文化を
テーマとしている博物館です。学芸員を講師に招き、たばこと塩の博物館の魅力に迫ります。

日　時 9月21日（土）～12月22日（日）10：00～17：00（入館は16：30まで）
場　所 たばこと塩の博物館2階　特別展示室（横川1-16-3）
入場料 一般・大学生 100円（50円）、小・中・高校生、65歳以上の方 50円（20円）　※（ ）内は20名以上の団体料金
問合せ たばこと塩の博物館　TEL：03-3622-8801　ホームページ：https://www.tabashio.jp

すみだのミュージアムすみだのミュージアム
〜〜たばこたばことと塩塩のの博物館博物館編編〜〜

もっと
知りたい！

1010月月66日日
� 日� 日

詳細はこちら▶

©たばこと塩の博物館©たばこと塩の博物館

墨田区内の魅力的な博物館や美術館を深堀し、
まだ知られていない新しい楽しみ方などを
レクチャーするシリーズ講座です。
第一弾はたばこと塩の博物館。
区内の施設を知るきっかけづくりに
いかがでしょうか？
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3面：講座案内
4面：サークルなかま集まれ、
公式LINEはじめました、
教育相談室　移転のお知らせ、
講座申込方法
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3030 th th
2024年2024年　 　 開催決定！！開催決定！！ すみだ生涯学習センターの一大イベント、

ユートリヤ祭を今年も開催します！！
「すみだマナビ」登録団体・サークル、
人材指導者が日ごろの成果を発表します。
みなさんが主役のユートリヤ祭をお楽しみに！！

両期間とも団体・サークル、人材指導者による体験ワークショップも
開催！！その他にもさまざまなイベントを企画中です。

【問合せ】すみだ生涯学習センター 事業課　☎03-5247-2010

A期間
【展示部門】10月31日（木）～11月3日（日・祝） 
【舞台部門】11月3日（日・祝）
B 期間

【展示部門】11月7日（木）～11月10日（日） 
【舞台部門】11月10日（日）

1010月月1111日日
� 金� 金

地域活動スタート講座
～ユートリヤから始める地域活動の第一歩～

日　時 10月11日（金）18：30～20：00　 場　所 多目的室　 定　員 20名（抽選）
対　象  どなたでも（定員に満たない場合区外の方も可）
登壇者 NPO法人声とことばの力、NPO法人寺島・玉ノ井まちづくり協議会、NPO法人トッピングイースト
受講料 無料　 締　切 9月27日（金）　
申込方法 往復はがき　ホームページ

区内で地域活動を行っている団体をゲストに招き、活動を始めたきっかけや活動を始めるまでのステップなど、地域活動にまつわる
色々なお話を伺います。後半には参加者同士の交流会も予定しています。

「地域のために何かをしたい！」「地域の課題を解決したい！」「一緒に活動する仲間がほしい！」けれど、どうしたらいいか
わからない…そんな悩みや不安をなくし、より具体的な活動を実現するための第一歩を踏み出してみませんか？

1010～～33月月
開催開催

1010月月1414日日
� 月� 月●●㊗

1010～～1212月月
開催開催

みんなで上手くなろう！読み聞かせ講座

すみだの伝統工芸
を学ぼう！
～まりストラップづくり体験～

好きなことから
地域の仲間とつながろう
～今回のテーマは

「すみだ×ビール」～

日　時  10月19日（土）、11月23日（土・祝）、12月21日（土）、2025年1月18日（土）、2月15日（土）、3月22日（土）10：00～12：00　全6回　
場　所 創作活動室1　※10月19日（土）のみ研修室3　 定　員 10名（抽選）　 対　象  どなたでも（定員に満たない場合区外の方も可）　
講　師 アクトおはなしクラブ　 受講料 2,500円　 締　切 10月5日（土）　 申込方法 往復はがき　ホームページ

日　時  10月14日（月・祝） 
10：00～12：00

場　所 創作活動室1
定　員 10名（抽選）
対　象  区内在住在学の小学生 

（希望者は保護者同伴可）
講　師  塚田 進 

（江戸木目込人形　塚田工房）
受講料 500円
締　切 9月30日（月）
申込方法 往復はがき　ホームページ

日　時  10月23日（水）、11月13日（水）、11月20日（水）、11月27日（水）、
12月4日（水）18：30～20：30

場　所 創作活動室1　他
定　員 20名（抽選）
対　象  区内在住在学の20歳以上の方

（年齢確認証明書必須）
受講料 2,000円
締　切 10月9日（水）
申込方法 往復はがき　ホームページ

子どもへの「読み聞かせ」を、みんなで楽しく学んでみませんか。
毎月のテーマに沿った本を自由に選んで持ちより、読み聞かせのコツを習得しましょう。

（毎月、本のテーマが異なります。10月【食べもの】、11月【秋の行楽】、12月【クリスマス】、1月【ヘビ（干支）】、
2月【雪】、3月【花】※テーマは変更となる場合があります）
本を知るキッカケづくりや、参加者同士の情報交換の場としても、ぜひご活用ください。
これから読み聞かせを始めてみたい！という方のご参加も大歓迎です。

向島の江戸木目込人形「塚田工房」の塚田氏を講師に招き、木目込人形づくりの
実演と、木目込の技術を活かした「まりストラップ」づくりを体験する講座です。
この機会に伝統工芸に触れてみませんか。墨田区と何かと所縁のあるビール。

すみだとビールについてみんなで熱く語り合いましょう。
今回の講座を通して、「すみだ×ビール」をきっかけに地域の仲間とつながり、
一緒に何ができるか考えてみませんか？
案内人：多賀�健太郎（タグ・エー合同会社）

テーマ：�歩み続ける「感動」と「つながり」の輪

ユートリヤ祭公募デザイン決定ユートリヤ祭公募デザイン決定
ユートリヤ祭のメインビジュアルを
公募し、ポスターやプログラムに使
用しています。
今年で３回目の公募となりますが、
多くの作品の中から、上村さんのイ
ラストが選ばれました。

作者：上村 可菜さん 
作品に込めた想い
いつまでも沢山の人が手と手を取
り合ってつながってほしいという願
いとそこから生まれる感動を、豊か
に生き続ける大樹に閉じ込めました。

ユユーートトリリヤヤ祭

※写真はイメージです

※登壇団体の活動の様子

子子どどももすすみみだだ
博博士士セセミミナーナー
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2024年夏季　すみだマナビの日開催　2024年夏季　すみだマナビの日開催　
事前予約受付中！事前予約受付中！

すみだの夢応援プロジェクトを実施しています！すみだの夢応援プロジェクトを実施しています！

すみだの人材・指導者やすみだの人材・指導者や
団体・サークルの情報誌団体・サークルの情報誌

「すみだマナビ」vol.12を「すみだマナビ」vol.12を
発行しました発行しました

令和６年度すみだの夢応援助成事業に採択された３団体
が、すみだのまちを活性化するプロジェクトを実施中です！

「すみだの夢」をふるさと納税で応援しませんか？

プロジェクト名：新日本フィル「音楽の力で人とまちを元気に」2024
団体名：�公益財団法人新日本フィルハーモニー交響楽団
概　要： 演奏会への招待やまちかどコンサート等を通じて、音楽に触れる 

機会を広く提供し、音楽と活気あふれる街を作ります。

各団体が、プロジェクトに必要な資金を集めるふるさと納税型クラ
ウドファンディングに9月から挑戦します。ご寄付は右記コードか
らお申込みいただけます。

【問合せ】墨田区地域活動推進課　まなび担当　
TEL：03-5608-6202　MAIL：KATSUDOSUISHIN@city.sumida.lg.jp

プロジェクト名：２０２４両国ランブリングアベニュー
団体名：和っしょい両国実行委員会
概　要： 両国エリアに住む人、訪れる人、地元企業や商店との交流を生み 

出すイベントを開催し、両国の魅力を全国に発信していきます。
開催日：11月16日（土）・17日（日）　会　場：両国駅広小路

プロジェクト名：こどもたちが自分の意思で選べるあそび場を墨田区に
団体名：特定非営利活動法人あそび研究会
概　要：�区内の町工場から集めた廃材で、だれでも自由に遊べる「あそび大学」

を開催し、こどもたちの豊かな学びと成長につなげます。

　8月24日（土）、8月25日（日）にすみだマナビの日を開催します。
すみだマナビの日は「すみだマナビ」に登録しているサークル・指導者の方がワークショップ、
発表会を開催し、来場者の方に日ごろの活動を体験していただくイベントです。
　みんなで楽しく歌を熱唱したり、カワイイ小物を作ったり、即興演技に挑戦も！
楽しい夏の思い出をユートリヤでつくりませんか。
　※参加するワークショップによっては、材料費を徴収します。

すみだ生涯学習センターでは、区内で活躍している人材・
指導者や団体・サークル探しに役立つ「すみだマナビ」を
発行しています。すみだ生涯学習センター・区役所・図
書館等、区内各施設で配布しています。
何かを始めたい方、� �
ぜひお手に取ってみてください！
表紙は「すみだマナビ」に登録している人材・
指導者や団体・サークルから募集しています！

9・109・10月月
開催開催 プラネタリウム上映会

毎月、季節のテーマに沿った内容を生解説でみなさまにお届けします。
①11時の回、②14時の回は小さなお子様とそのご家族の方向け、③16時
の回は小学校4年生以上を推奨しています。子供から大人まで、どんな方でも楽しめる内容です。

日　時 9月15日（日）、10月20日（日）①11時～ ②14時～ ③16時～ 
場　所 ドーム　 定　員 各回80名（先着申込順）　
対　象 どなたでも　 受講料 大人500円、中学生以下200円（膝

上での観覧は無料）　 申込方法 窓口　ホームページ　電話　
申込開始日 各回の前月の11日から開始

プラネタリウム上映スケジュール
解説員 ①11：00～ ②14：00～ ③16：00～

9月15日（日） スターガーデンスタッフ 秋の星座や土星をさがしてみよう 秋の夜長に見る土星

10月20日（日） 坪内重樹
（ステラ・マリーノ） わっかのお星さま 宇宙の旅人、彗星の素顔

（60分）
※上映時間が明記されていない回は各回40分です。

講師プロフィール　合同会社GadgeTanker（ガジェタンカー）
iU情報経営イノベーション専門職大学から生まれた大学発ベンチャー。
ライブ配信事業、映像制作事業を軸に、ICTで課題解決のサポートをしている。

講師の米山さん（左）と 
中村さん（右）

スマホスマホ
まなびの会まなびの会1010月月55日日土土

1010月月66日日日日
スマホフォトウォーク
～スマホカメラを使ってお出かけをもっと楽しく！！～

時　間 10月5日（土）、10月6日（日）13：30～15：30　全2回　 場　所 展示ギャラリー　他
定　員  12名（抽選）　 対　象 スマートフォンをお持ちの方（定員に満たない場合区外の方も可）
講　師  合同会社GadgeTanker　 受講料 500円（別途入園料がかかります）
締　切 9月21日（土）　 申込方法  往復はがき　ホームページ

お出かけの際にスマホカメラを活用していますか？スマホカメラを上手に使えば普段のお出かけが 
もっと楽しくなります。1回目の講座では、GadgeTankerの講師と一緒に「向島百花園」を訪ねて 
お散歩しながらスマホカメラでの撮影のコツを学びます。2回目の講座では、1回目に撮影した写真
と専用のアプリを使って写真のスライドショーを作成します。
※雨天時はユートリヤ館内での実施となります。※当館指定のアプリをダウンロードしていただきます。

ユートリヤユートリヤ
星空フェスタ星空フェスタ

対　象 どなたでも
受講料  ヨーガ各回700円。太極拳各回1,000

円。ボイスエクササイズ＆テクニック各
回1,200円。希望者のみ楽譜代実費。

（いずれも保険料込み）
申込開始日 各回開催月前月20日

申込み/問合せ
講座の申込みは、窓口またはホームペー
ジ、電話にて先着順で受付けます。
※受講料は当日会場でお支払いください。一度

納入された受講料は、いかなる事由においても
返金はできません。

講座名 日時 場所 定員

ヨーガ 
講師：Aja

 9月 2日（月）15:30～16:30

和室 各
24名

9月23日（月・祝）15:30～16:30
10月 7日（月）15:30～16:30
10月21日（月）15:30～16:30

太極拳 
講師：弘澤 成美

 9月19日（木）14:00～15:30 展示
ギャラリー

各
30名10月10日（木）14:00～15:30

ボイス 
エクササイズ＆
テクニック 
講師：ENIWA

 9月 6日（金）14:20～16:00

ドーム 各
30名

 9月20日（金）14:20～16:00
10月 4日（金）14:20～16:00
10月18日（金）14:20～16:00

※講座の詳細は、ホームページやチラシでご確認ください。

ユートリヤで
健康な体になろう！

どなたでも気軽に運動に親しめる
講座です。
1回だけでも、複数の講座でも、
自由にお申込みいただけます。

9・109・10月月
開催開催

スマホスマホ
まなびの会まなびの会

99月月1414日日
� 土� 土

スマホのお悩み
相談窓口

時　間 9月14日（土）9：30～12：15（1名30分）
場　所 創作活動室2
定　員  予約枠12名／当日参加枠3名  

（申込情報はお問合せください。）
対　象 スマートフォンをお持ちの方
講　師  合同会社GadgeTanker   

（講師プロフィール右記参照）
受講料 無料　 締　切 9月7日（土）
申込方法  実施日の1週間前までに電話  

（TEL:03-5247-2010）で申込み。

日頃感じているスマホの悩みを、何でも相談してみま
せんか？マンツーマンで貴方のお悩みを伺います。

場　所 ドーム、展示ギャラリー
申込み／問合せ  事前予約受付中。2階総合受付にてお電話・窓口で先着順で受け付けます。 

※材料費は当日に各会場にてお支払いください。 
※各ワークショップの詳細時間等は受付へお問い合わせ下さい。

開催日 会場 時間 サークル・指導者 内容

8月 
24日

（土）

ドーム 9：00～16：30 長谷川　侑紀 即興演劇ワークショップ

展示 
ギャラリー

9：00～12：00 刻遊会 篆刻体験。石のハンコを彫ろう
9：00～16：30「暮らし＆」 書類整理ワークショップ
9：00～16：30 アートガーデン 3色パステルアート体験
9：00～16：30 小松　幸廣（工作　狂師）活動紹介＆アクセサリーづくり
9：00～16：30 パステルSmiley 指で描くパステルアート
13：00～19：00 Y’s Flower Studio フラワーディフュザー　
13：00～19：30 クレイスペース クレイを使ったアクセサリー作り

開催日 会場 時間 サークル・指導者 内容

8月 
25日

（日）

ドーム 13：00～16：30 ハーモニーららら♪ みんなで歌おう合唱体験会

展示 
ギャラリー

9：00～12：00 ゲートボール連合会 ゲートボール体験会
13：00～16：30 Tole painting Link トールペイントでうちわ絵付け体験
13：00～16：30 建築知識・まちあるき スチロールで住宅模型づくり

13：00～16：30 NPOアイデアツリー 
ヒラメキ 花の折りパズルづくり
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●「つながり」では墨田区内で生涯学習活動をしている団体・サークルの会員募
集をはじめ、イベントや学習会などの掲載情報をお待ちしております。みなさ
んの活動情報の発信にお役立て下さい。

●掲載内容や活動については、すみだ生涯学習センターは一切責任を負いません。
個人または団体が営利を目的に運営している場合などは、掲載をお断りします。

●掲載料金
①75文字以内：1,000円／75文字以内＋画像：2,000円
②120文字以内：1,500円／120文字以内＋画像：2,500円
●申込みは随時承っております（先着順）。申し込み締め切り日は掲載希望月の前

月20日までです。締め切り日以降に申込みになる際はお問合わせください。

イベント・サークル・学習情報のご案内にご利用ください！

問合せ・申込み／すみだ生涯学習センター 事業課　9：00～17：00 TEL ： 03―5247―2010　FAX ： 03-5247-2005　 @@  ： info@yutoriya.jp

すみだ生涯学習センター情報紙「つながり」��発行：すみだ生涯学習センター

■ 東武線「曳舟」または「東向島」・京成線「京成曳舟」下車徒歩約５分
■ 都営バス「東向島広小路」下車徒歩約２分
■ 区内循環バス（北西部ルート）「東京都済生会向島病院入口」または「曳舟文化センター」下車徒歩約５分

TEL：03-5247-2001（代表）　FAX：03-5247-2005　
ホームページ : https://www.yutoriya.jp/

開館時間 ： 9：00〜21：00　
休 館 日 ： 毎月第4月曜日（祝日または振替休日にあたる場合は翌日）、年末年始（12月29日〜1月3日）

〒131-0032　
墨田区東向島2-38-7すみだ生涯学習センター（ユートリヤ）

すみだ生涯学習センターホームページ（https://www.yutoriya.jp/）
の申込みフォームから、必要事項を入力して送信してください。
電　話 でのお申込み（一部講座のみ）

左記の内容を電話でご連絡ください。
TEL：03-5247-2010　すみだ生涯学習センター 事業課

すみだ生涯学習センター講座（イベント）��申込み／問合せ
往復はがき でのお申込み ホームページ でのお申込み

往信用（裏）返信用（表）

講座名 ○○○○○

郵便番号

住所・お名前

年齢（学年）・電話番号
  ※区内在勤（勤務先）

  ※区内在学（学校名）

63円
切手
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往信用（表） 返信用（裏）

63円
切手

往信

墨田区東向島2-38-7

ここは

白紙のまま

131−0032

すみだ生涯学習センター
事業課 行

往復はがきは締切日必着

問合せ／すみだ生涯学習センター 事業課　9：00～17：00 
TEL ： 03―5247―2010　FAX ： 03-5247-2005

※締切は講座ごとに異なります。講座の紹介欄をご確認ください。※申込みに注意書きがない
講座については、はがき・ホームページともに申込1通につき1名まで。※掲載の公演および講
座に参加するにあたり頂いた個人情報は、取得目的の範囲内で利用し、これらの目的以外では
利用しません。利用する場合は、事前に確認または同意を求めます。※締切後定員に達してい
なければ、随時応募を受付けます。※本紙における区民とは、墨田区内在住在勤在学の方です。
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すみだ生涯学習センター
ホームページ▶

サークルなかま集まれ！サークルなかま集まれ！
わたしたちのサークルで一緒に楽しみませんか

スポーツ・健康
向島太極拳クラブ
日毎週月曜日19時〜20時半／場墨田
中学校剣道場／￥月2,500円／☎佐
藤090-7818-1396／ゆっくりとした
動きがいつの間にか基礎体力に変わり
ます。体験見学歓迎。

梅花太極拳クラブ　基礎から太
極拳を始めてみませんか
日第2・4火曜日18：30〜19：30／場
ひがしんアリーナ会議室／￥月2回
3,500 円 入 会 金 3,000 円 ／ ☎ 赤 沢
090-9008-3121／血流やリンパの流
れを改善し新陳代謝アップ！身体も心
もリラックスします。

本所太極拳クラブ、楊式老架85
式、簡化24式、八段錦、肘法
日毎週水曜日19時〜21時／場両国中
学校体育館3階／￥月2,000円／☎柳
田090-1058-7802／常時連絡質問
応答できます。太極拳の稽古を通して
日常使わない個所の運動と健康の増
進等役立てる常時見学体験等、気楽に
できます。

文化
優しいヨーガ
日月3回土曜日10時〜12時／場曳舟
集会所（駅徒歩3分）／￥月3,000円入
回金1,000円／☎鈴木邦子080-553 
8-4077体位法・呼吸法・瞑想法をゆっ

くり無理なくやさしく行います。ひざ痛・
腰痛予防。

水彩画グループ「彩」会員募集中
近郊に出かけて主に建物を描く水彩画
のグループ／日第2火曜日現地でス
ケッチ第3火曜日ユートリヤの教室で
色塗り／￥会費毎月3,000円／☎仙
波080-5063-0297／初心者も歓迎
　先生による指導もあります

音楽
ジャズビッグバンドメンバー大募
集中！（すみだフルバンド）
日／主に土曜日午前10〜12時不定期
月2回／場ユートリヤ／￥1回2,000円

（体験1,000円）／ @@ tromvocalmari 
ko@gmail.com／初心者、ブランク
有、子連れ、ピアノ、ベース、ギター、ド
ラム、サックス、トランペット歓迎！体験
会8月24日・9月21日（土）午前10〜
12時他

〈マークの見方〉
日＝日時 場＝場所 対＝対象 ￥＝費用　☎＝電話（連絡先）　 @@ ＝Ｅメール
※ 掲載内容に関してはそれぞれの連絡先に直接お問い合わせください。

教育相談室　移転のお知らせ
生涯学習センターA棟４階にある教育相談室は、2024（令和6）年
11月に新保健施設等複合施設「すみだ保健子育て総合センター」に
移転予定です。

【問合せ】教育相談室☎03-5247-2012

すみだ生涯学習センター
公式LINEはじめました！

すみだ生涯学習センターの公式LINEを開設しました！
ホール・ドームなどの施設の予約情報や、講座・イベント等の
お知らせを配信します。
LINEの「友だち追加」からID検索するか、右記二次元コードをスキャンしてください。

ID：@658pqfwk

※ 予定のため変更になる 
場合がございます他にも30周年イベントを企画中！今後のつながり・ホームページにてお知らせします

これからのユートリヤを
みんなで考えよう！

館内めぐりイベント すみだマナビの日
施設見学デーユートリヤ展

10月18日10月18日

～～

12月25日12月25日 1212月月 1212月月1212月月
ユートリヤ開館30周年記念イベントのお知らせユートリヤ開館30周年記念イベントのお知らせ

ユートリヤとあなたが共に
歩んだ歴史を今振り返る。

スタンプラリーイベント実
施予定！スタンプを集めて30周年
記念グッズを手に入れよう！

団体・サークルの活動の様子
を見学できます。

ユートリヤらしさって何だろう？
未来のユートリヤを考える企画です。


